KOTKA LASTEAIA
KESKKONNAULEVAATUS 2024
Kotka Lasteaed liitus Rohelise kooliga 27.09.2024.

LASTEAIA ULDISELOOMUSTUS

Kotka lasteaed on looduskaunis kohas asuv lasteasutus, kus keskkonnateadlikkus ja looduse
vadrtustamine on olulisel kohal. Lasteaed on osa Rohelise Kooli programmist, edendades
sééstvat motteviisi ja pakkudes lastele vdimalusi 6ppida looduse keskel. Lasteaiapere tegevused
on regulaarselt kajastatud nii lasteaia kui ka Kotka Lasteaia Rohelise Kooli Facebooki lehel,
andes (Ulevaate igapdevastest Oppetegevustest, projektidest ja stndmustest. L&hedus
heinamaale, metsale ja joele vBimaldab rakendada loodusharidust igapdevastes tegevustes.
Ruhmad viivad 1abi dppekaike hoovialalt vélja iganadalaselt, mis rikastab laste maailmapilti.

Lasteaias on hetkel avatud kuus riihma: neli tavariihma ja kaks vaiksemat eririhma. Kéesoleval
Oppeaastal on Kotka Lasteaia nimekirjas 96 3—7 aastast last.

Lasteaial on mitmekesine ja kaasaegne dpikeskkond, kus on loodud turvalised ja inspireerivad
manguvéljakud ning duesdppe alad. Ouealal on dppepaviljonid, lauad ja pingid ning 6ppeaed,
mis soodustavad OGues Oppimist ja mangimist. Koos lapsevanematega on ehitatud lindude
pesakastid, mis toetavad dueala elurikkuse suurendamist. Esimesel aastal peale pesakastide
paigutamist kolisid meile rasvatihased. Rihmad toidavad talvel linde. Selleks on loodud
mitmeid vOimalusi- sO06damajakesed on Kinnitatud rohmade akende kilge ja ka

manguvaljakule.

Igal riihmal on oma peenrakast, kus lapsed kasvatavad ise omale toitu. Ouealal on viike
kanaaedik, mille eest lapsed koos tdiskasvanutega hoolitsevad, et arendada kohusetunnet ning
oma toidu vaartustamist.

Meie eesmark on pakkuda igale lapsele turvalist ja toetavat keskkonda, kus nad saavad kasvada
ja areneda vastavalt oma vdimetel ning huvidele.



Vastavalt keskkonnailevaatuse tulemuste anallilisile keskendub Kotka Lasteaed 2024/2025

Oppeaastal kolmele fookusteemale:
1. Elurikkus ja loodus
2. Tervis ja heaolu

3. Oueala

Keskkonnatilevaatuse eesmargiks oli kaardistada hetkeseis lasteaias nii laste, lapsevanemate
kui ka Opetajate vaates. Keskkonnateemaline kiisimustik dpetajatele ja lapsevanematele saadeti
taitmiseks elektrooniliselt. Lapsi kisitles dppealajuhataja individuaalselt.

Kusimustiku eesmark oli saada tagasisidet, mis on Kotka Lasteaia tugevused ja kitsaskohad

Rohelise kooli programmiga alustamisel ja millised eesmargid seame oma esimeseks aastaks.

Rohelise kooli programmiga liitumise raames moodustati Kotka Lasteaias Rohetiim, millesse
kuulub igast rithmast iiks to6taja, iiks lapsevanemate esindaja ja iiks laste esindaja. 2024 aasta

stigisel loodi lastest koosnev keskkonnadetektiivide t66grupp, kuhu kuulub kuus last.

Lasteaia ruumides viidi 14b1 keskkonnaiilevaatus. Keskkonnadetektiivid kaardistasid lasteaia
hetkeolukorra, kasutades seirelehte, mis toetas médrkamisi rithma- ja lasteaia iildruumides.

Poorati tahelepanu priigi sorteerimisele, elektri ja vee tarbimisele.

Keskkonnaktsimustiku tulemused vaadati (le Rohetiimi koosolekul, anallisiti ning lisati
parandusettepanekud tegevuskavasse. Uheskoos jouti jdreldusele, et rilhmadesse ja
ildruumidesse valmistatakse keskkonnadetektiivide abil liilitite maérgised, mida valmis
novembris 37 tiikki. Eesmidrk on elektri sdistlik tarbimine. Tavariihmadesse jagasid
keskkonnadetektiivid alternatiivkommunikatsiooni pildid, mis suunavad lapsi vett otstarbekalt

kasutama.



KESKKONNAULEVAATUSE ANALUUS

2024. aasta keskkonnallevaatus viidi labi vahemikus 25.10 -15.11.2024. Kusimustikule
vastas 40 lapsevanemat, 18 tootajat ja 21 last (vanuses 4-7).

PERSONAL: 18 osalejat, labiviimise aeg: 25.10-05.11.2024.
https://drive.google.com/file/d/1s5COQWsgSvnTOEfeVRS3yqspwXHr7GGD/view?usp=sha

rin

Kotka Lasteaia tootajate keskkonnaiilevaatuse kiisitluses osales 18 tootajat. Kiisitlus andis
véartuslikku teavet lasteaia keskkonnapraktikate, tugevuste ja arendamist vajavate kohtade
kohta. Kotka lasteaia tootajad on enamasti keskkonnateadlikud ja rakendavad igapievatdos

sdastlikke pohimotteid. Kiisitlust analiilisides saime materjali edasiste parenduste osas.

Tootajad to1d vilja, et laste teadlikkuse tdostmine elurikkusest on oluline ning nad peaksid
rohkem moistma mulla tihtsust ja erinevate liikide rolli looduses. Pakuti vilja idee luua lasteaia
ette niitmata ala, et toetada mesilasi ja teisi tolmeldajaid. Samuti leiti, et peaks lastele pakkuma
rohkem voimalusi loodust praktiliselt uurida ja moista, kuidas erinevad liigid omavahel seotud

on.

Oueala osas sooviti mitmekesisemaid mianguvodimalusi, sealhulgas rohkem kiikesid, jalgpalli-
ja korvpalliala. Lasteaia dueala on méirg ja porine, mis vihendab praegusel hetkel dueala
tiielikku kasutamist. Oueala kuivendamisega seotud t66d on planeeritud kevadel 2025. Lisaks
pakuti vilja, et duealale vOiks lisada mesilastele ja putukatele sobilikke taimi ning luua
kompostikasti ja taaskasutatud materjalidest klotsikasti. Uhe murekohana tdstatati ka dueala

reeglite tihtlustamise vajadus.

Moned dpetajad mérkisid, et mere ja rannikuga seotud tegevusi voiks rohkem olla. Leiti, et
viljasdidud mere ddrde aitaksid lastel paremini mdista rannikukeskkonna olulisust. Kuna
lasteaed ei asu mere ldhedal, pole sellised Oppetunnid igapédevaselt voimalikud, kuid vdiks
kaaluda vahemalt iihe véljasdidu korraldamist aastas voi kutsuda spetsialiste, kes radgiksid

mere Okoslisteemist ja selle hoidmisest.

Uks suurimaid murekohti priigi ja jiditmete sorteerimise osas oli pakendikonteineri
puudumine. Kuigi rithmades sorteeritakse biojddtmeid, olmepriigi ja paberit, kirjutas kaks
tootajat, et ei kogu eraldi pakendeid, mistottu ldhevad kilekotid, piimapakid ja seebipudelid
olmepriigi hulka. Saime aru, et osadel tdotajatel ei ole infot lasteaias olemas olevatest pakendi
kogumise voOimalustest. Lasteaia priigimajas on olemas pakendikonteiner. Pérast kiisitluse

analiitisimist pildistasime tiles lasteaia priigimaja konteinerid ja juhised ning saatsime need kirja


https://drive.google.com/file/d/1s5COQWsqSvnTOEfeVRS3yqspwXHr7GGD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s5COQWsqSvnTOEfeVRS3yqspwXHr7GGD/view?usp=sharing

teel laiali koikidele tootajatele. Lisaks tegime infokoosoleku, kus réddkisime priigi

sorteerimisest.

Tervisliku toitumise edendamiseks on todtajad rakendanud mitmeid meetmeid. Lapsed saavad
ise siiia valmistada, neile pakutakse tervislikke sndkke ja juurvilju ning kasutatakse voimalikult
viahe suhkrut. Lasteaia meniiiis on vihemalt kord nidalas kalatoit. Siiski tdid mdned Opetajad
vilja, et toidu kvaliteet on ebaiihtlane — mdnikord on lasteaias pakutav toit liiga soolane, rasvane
vOi maitsetu ning hommikusdogid voiksid olla mitmekesisemad. Kuna Kotka lasteaia toitlustus
tuleb véljapoolt, anname koogile pidevalt tagasisidet toidu kvaliteedi kohta. Meie ettepanekuid

arvestatakse.

Globaalne kodakondsus on lastega aruteludes késitletav teema, kuid seni on keskendutud
peamiselt erinevatele peremudelitele ja kodustele harjumustele. Konkreetseid rahvuseid ja
nende kombeid on siisteemselt tutvustatud ainult iihes riihmas. See teema pakub todtajatele huvi
ning voiks edaspidi leida koha igapédevases Oppetdds, tutvustades eri maade kultuuri, toite ja

traditsioone.

Transport ja liikumisvéimalused olid samuti teemaks. Mdned td6tajad mérkisid, et neil pole
muud vodimalust kui tulla t66le autoga, kuna tihistransport ei ole piisavalt hea. Samas pakuti
vilja idee autovabapéevade korraldamiseks, et innustada t66tajaid proovima alternatiivseid

litkumisviise, néiteks jalgrattaga voi jalgsi litkumist.

Energia ja vee siistmine on valdkond, kus lasteaed on juba teinud samme
keskkonnasdbralikumaks muutumiseks. Nditeks kasutatakse automaatkraane, mis aitab
veekulu vihendada. Kuigi to6tajad on teadlikud vajadusest elektrit ja vett sddsta, viks seda
teemat veelgi rohkem teadvustada ja innustada ressursisddstlikku kéitumist nii tdiskasvanute

kui ka laste seas.

Tootajad on teadlikud ka kliimamuutustest ja toovad vélja, et nende panus selle leevendamisse
holmab paberi sddstmist, priigi sorteerimist, taaskasutamist, vee ja elektri sdistmist ning
vajadusel jalgsi vdi rattaga toole tulemist. Uks vastaja mérkis, et ,,Liigselt ei tasu hulluks minna,
kuid moistlik sédastlikkus peaks olema elu loomulik osa“. See peegeldab tasakaalustatud
suhtumist, kus keskkonnasobralik kditumine peaks olema loomulik ja mdistlik osa

igapdevaelust.

Kokkuvotteks voib delda, et Kotka Lasteaia to6tajad on iildiselt teadlikud keskkonnasééstlikest
harjumustest ja rakendavad neid oma igapédevatoods. Samas on mitmeid valdkondi, kus saab teha

parendusi, nagu priigi sorteerimise vOimaluste suurendamine, dueala reeglite {ihtlustamine,



toidumeniiii mitmekesistamine ning lastele erinevate kultuuride ja keskkonnateemade

ménguline tutvustamine.

LAPSEVANEMAD: 40 osalejat, labiviimise aeg 25.10-05.11.2024.
https://drive.google.com/file/d/1163D6JDMwbGjkVaaVel-
SYoVqgaRv63Es/view?usp=sharing

Kotka Lasteaia lapsevanemate keskkonnaiilevaatuse kuisitlus andis Ulevaate perede
keskkonnateadlikkusest ja harjumustest ning toi esile lapsevanemate mdtted ja ettepanekud
seoses keskkonnasaastlike praktikatega nii kodus kui ka lasteaias. Uldiselt on lapsevanemad
teadlikud keskkonnasééastlikest harjumustest ning paljud rakendavad neid ka igapaevaelus.
Samas ilmnesid ka kohad, kus saaks rohkem tdhelepanu poérata, et tdsta nii laste kui ka
vanemate keskkonnateadlikkust.

Toidujaatmete vahendamise osas tid paljud vanemad esile, et nad planeerivad toidukordi
teadlikult, et valtida liigset toidu raiskamist. Kasutatakse nédalameniii koostamist ning
ostunimekirjade abil plitakse valtida tarbetut toiduvarumist. Mitmed pered on harjunud
kasutama Ulejadke uute toitude valmistamisel, naiteks kasutatakse kauem seisnud banaane
smuutides vdi pannkookides, lihajadke suppides ning Ulejadke jargmisel péeval toidu
valmistamiseks. Lisaks t6id mdned vanemad vélja, et nad stigavkilmutavad aeguma hakkavaid
toiduaineid ning Opetavad ka lastele, et nad tdstaksid endale taldrikule ainult nii palju, kui nad
ara soovad. See néitab, et lapsevanemad on uldiselt teadlikud toiduraiskamise probleemist ning
kasutavad erinevaid meetmeid, et seda vahendada. Samas oli ka vastuseid, kus margiti, et
midagi otseselt ei ole ette voetud. See viitab, et teema voiks olla jatkuvalt lasteaias fookuses
ning aidata suurendada lapsevanemate teadlikkust ka praktiliste naidete kaudu.

Prigi sorteerimise ja keskkonnas6bralike harjumuste osas markisid paljud lapsevanemad, et
nad sorteerivad kodus prigi ning pltavad valtida liigset pakendite tarbimist. Samuti toodi vélja,
et teadlik tarbimine ja taaskasutus on peredes jarjest olulisemad — paljud pered ostavad vaid
vajalikus koguses toiduaineid ja tarbekaubad ning ptitiavad vdimalikult vahe asju raisata. Siiski
ei olnud prugi sorteerimine kBigi perede igapdevane harjumus, mis viitab sellele, et selle teema
tahtsust voiks lasteaias rohkem rohutada, kuna lapsed viivad sageli koju oma teadmised ja
mdjutavad ka pere keskkonnakaitumist.

Laste teadlikkuse tdstmist keskkonnateemadel peeti kisitluses vaga oluliseks. Mitmed
lapsevanemad t6id valja, et nad hindavad lasteaia puudlusi podrata téhelepanu
keskkonnateadlikkusele ja looduse hoidmisele. Samas leidus ka arvamusi, kus valjendati muret


https://drive.google.com/file/d/1l63D6JDMwbGjkVaaVe1-SYoVgaRv63Es/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l63D6JDMwbGjkVaaVe1-SYoVgaRv63Es/view?usp=sharing

selle (le, kuidas erinevaid kultuuriteemasid lasteaias kisitletakse. Uldiselt soovivad
lapsevanemad, et lasteaed annaks edasi teadmisi ja véartusi, mis aitavad lastel mdista looduse
hoidmise tahtsust ja keskkonnas@bralikke harjumusi, kuid teatud teemade kasitlemisel

oodatakse labipaistvust ja vanemate kaasamist.

Lapsevanemad vééartustavad ka praktilisi tegevusi ja keskkonnas@bralikke algatusi lasteaias.
Paljud neist on valmis panustama laste teadlikkuse tbstmisesse ja peavad oluliseks, et
keskkonnasaéstlikud harjumused kujuneksid loomulikuks osaks laste igapdevaelust. Naiteks
vOiks lasteaed veelgi rohkem kaasata lapsi taaskasutuse, kompostimise ja loodushoiuga seotud
tegevustesse, et tugevdada nende arusaama sellest, kuidas igapaevased harjumused mdjutavad
loodust.

Kokkuvottes néitas lapsevanemate kdsitlus, et enamik peresid on keskkonnateadlikud ning
paljud neist juba rakendavad s&astlikke harjumusi oma kodus. Samas on jatkuvalt oluline tdsta
teadlikkust prigi sorteerimisest ja toiduraiskamise véhendamisest, et veelgi enam peresid
kaasata keskkonnasobralikku motteviisi. Lasteaed saab siin méangida olulist rolli, pakkudes
praktilisi tegevusi ja jagades teadmisi, mida lapsed saavad ka oma kodus rakendada.
Lapsevanemad hindavad keskkonnateadlikkuse suunamist lasteaias ning soovivad, et see

jatkuks ja areneks veelgi.

LAPSED: 21 osalejat, labiviimise aeg: 06.-15.11.2024.
https://drive.google.com/file/d/1CCaXR7LH3myyjyv1 EqPInPuxWDWZgs078/view ?usp=shari

ng

Kotka Lasteaia keskkonnaiilevaatuse kiisitlus andis véairtuslikku teavet laste teadlikkuse,
hoiakute ja kogemuste kohta keskkonnateemadel. Kiisitluse tulemused néditavad, et kuigi paljud
lapsed tunnevad loodust histi ja moistavad keskkonna hoidmise olulisust, on mitmes

valdkonnas arenguruumi, eriti teadmiste tdpsustamise ja praktiliste tegevuste osas.

Uks oluline teema kiisitluses oli Rohelise Kooli programm. Selgus, et enamik lapsi ei tea
tapselt, millega Roheline Kool tegeleb. Samas seostavad nad seda siiski looduse ja dppimisega,
mis nditab, et teemast on mingil miédral kuulda voetud. See viitab vajadusele tutvustada

programmi eesmérke ja tegevusi méngulisemalt ja igapdevases Oppetdds rohkem kisitleda.

Looduse tundmise ja uurimise osas mirkasime, et lapsed tunnevad histi lasteaia hoovis
kasvavaid puid ja pddsaid ning oskavad nimetada mitmeid putukaid ja linde. See viitab sellele,

et nad on loodusega seotud ja mirkavad oma iimbrust. Samas ei ole kdik lapsed saanud


https://drive.google.com/file/d/1CCaXR7LH3myyjy1EqPInPuxWDWZgs078/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CCaXR7LH3myyjy1EqPInPuxWDWZgs078/view?usp=sharing

vOimalust loodust pdhjalikumalt uurida. Selleks voiks lasteaed pakkuda rohkem looduse
vaatlemise tegevusi ja eksperimente, et siivendada laste teadmisi ning tugevdada nende sidet

loodusega.

Priigi ja jadtmekaitluse teemal teadsid lapsed histi, et priigi maha viskamine on halb ning et
see vOib kahjustada loomi ja loodust. Samas oli sorteerimise ja jadtmekaitluse kohta teadmisi
viahem. Paljud lapsed ei teadnud tépselt, kuhu priigi edasi ldheb ja miks sorteerimine oluline on.
Siin voiks rohkem rohku panna praktilistele tegevustele, niiteks priigi sorteerimise méngudele

ja selgitustele, kuidas jaatmeid timber toodeldakse.

Oueala kasutamise kohta andsid lapsed mitmeid ettepanekuid. Nad sooviksid rohkem
méanguvoimalusi, sealhulgas ronimistorne, liuméagesid ja spordivdimalusi nagu jalgpallivaravad
ja korvpallikorvid. Samuti tdid mdned lapsed esile, et dueala voiks olla paremini hooldatud,
kuna seal on poriseid kohti, mis muudavad mingimise keeruliseks. See niitab, et lapsed

tunnevad oma keskkonda histi ja neil on selge arusaam, mida nad seal teha sooviksid.

Vee ja energia sidstmine on teema, millest lapsed teavad iildiselt, kuid pohjendused ei ole alati
selged. Enamik lapsi moistab, et kraan tuleb pérast kite pesemist sulgeda ja elektrit ei tohi
raisata, kuid paljud ei oska seletada, miks see oluline on. Seetdttu vdiks lasteaias rohkem

radkida loodusvarade sddstmisest ja elektrienergia tootmise mojust keskkonnale.

Tervise ja heaolu valdkonnas oli ndha, et lapsed teavad, et tervist tuleb hoida ja sport on
kasulik. Nad oskasid selgitada, miks peab kési pesema ning kuidas toitumine mojutab tervist.
Samas on veel arenguruumi, sest koik lapsed ei tea, miks néiteks liigne ekraaniaeg voib tervisele

kahjulik olla. Seega vdiks neid teemasid méanguliselt kisitleda.

Globaalne kodakondsus ja kultuuriteadlikkus olid teemad, kus lapsed tundsid hésti Eesti
tahtpdevi, kuid rahvustoitude ja teiste kultuuride tundmine oli piiratud. Kuigi mdned lapsed
oskasid nimetada monda vilisriiki, olid arusaamad teistest rahvustest ja nende kommetest
tagasihoidlikud. Seega voiks tutvustada eri riikide kultuuri ja toite 14bi praktiliste tegevuste,

niiteks toiduvalmistamise ja rahvamuusika kuulamise.

Liiklusohutus ja transport. Lapsed eelistavad sageli jalgrattaga sditmist ning teavad, et kiiver
ja turvavod on olulised. Samas jdi moningate vastuste pohjal mulje, et kdik lapsed ei mdista
paris tdpselt, miks need ohutusmeetmed vajalikud on. Seega voiks liiklusohutuse teemal teha

rohkem praktilisi Oppetegevusi ja ménge.



